¢ COmo sera un dia tipico de kindergarten?

« El kindergarten en Stamford es un
programa de dfa completo, seis
horas y media.
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- El salén de clase tendrd tipicamente una
maestra, una asistente educativa y de 20
a 25 estudiantes.

« Todos los salones de clase estarén equi-
pados con un salén de bafio y un fregadero
para que los nifios no tengan necesidad de
salir del sal6n de clase para ir al bafio.

« Los estudiantes comienzan el dfa con una
rutina matinal que puede incluir cantos,
anotaciones de la fecha del dfa en el
calendario, informacion sobre el tiempo
y el mend del almuerzo, una discusién
del horario del dia, compartir historias y
asignacion de deberes en la clase.

- El aprendizaje continda todo el dia en la
clase de kindergarten, pero es a menudo
ocultado como juego estructurado. Los
estudiantes trabajardn en grupo, en
pequefios grupos e individualmente en

varios trabajos y actividades durante el dia.

- Los estudiantes explorardn temas de
ciencias y estudios sociales.
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2y si tengo mas preguntas?
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« Los estudiantes trabajaran en habilidades
de lenguaje, de escrituray en conceptos
de matematicas. Para més detalles del

curriculo de kindergarten llame a la Oficina

de Envolvimiento de Padres (203) 977-4465
oal (203) 977-4529 para obtener una copia
de la gufa del curriculo de kindergarten.
Los estudiantes tomaran el almuerzo en la
cafeterfa y tendrdn recreo adentro y afuera
del edificio diariamente.

« Los estudiantes tomardn un bocadillo en el
salon de clase. Los maestros compartiran
informacion pertinente sobre las alergias
con los padres para asegurarse de que
todos los nifios estan protegidos.

Habré un perfodo de descanso diari-
amente. Se pedird a los nifios que traigan
alfombrillas o toallas de casa para el
periodo de descanso.

El horario varia de escuela a escuela,
pero tipicamente usted puede esperar
que los estudiantes asistan a cada una
de estas clases una vez por semana:
arte, educacion fisica, mdsica y visita
a la biblioteca escolar.

Los nifios usualmente concluirdn el dia
con una rutina de empacar sus mochilas,
platicas sobre el dia siguiente, reflexiones
del dfa, compartir cuentos, ideas y recor-
datorios de intercambiar con la familia sus
experiencias escolares.
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TS UNA GUIA PARA LOS PADRES
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gJA que edad puede mi nino/a asistir a kindergarten?

Todos los nifios de Stamford que cumplen 5 afios al 1°. de enero del afio en que les toca entrar
a kindergarten son elegibles para entrar al kindergarten en el otofio de ese afo escolar.

:QuEé necesito para inscribir a mi nino/a’?

IDENTIFICACION

- Lainscripcién solo puede ser hecha
por los padres o el guardian legal.

« Prueba legal del guardidn es requerida.

- Identificacién con foto del padre
o guardidn es necesaria.

« Acta de nacimiento original del nifio/a.
No se acepta la copia.

REQUISITOS DE SALUD
- Comprobante de vacunacion.

- Comprobante de examen fisico efectuado
después del 1°. de septiembre y antes de
que el nifio/a comience kindergarten.

« Lasvacunas seran provistas a los
nifios que no tienen o carecen de

suficiente seguro.
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COMPROBANTE DE RESIDENCIA

- Comprobante de pago de la renta. En caso

de que Ud. rente, O

- Escritura de la casa o comprobante del

pago de impuestos, como comprobante de
su domicilio en Stamford, Y

Comprobante de pago de algiin servicio
publico como: teléfono, gas, electricidad,
cable o agua (EI comprobante de pago del
celular es aceptable si este es parte del
servicio de cable).

Si su nombre no aparece en el contrato
de renta, entonces debera presentar una
forma de residencia notariada completa.

Para mayor informacion sobre los
requerimientos de vacunacion e higiene,
favor de comunicarse al (203) 977-4465
oal (203) 977-4529.

¢;,Donde y Cuando puedo inscribir a mi nifo/a?

Las inscripciones se llevardn a cabo cada mayo y agosto en el centro de gobierno de Stamford
y en el distrito escolar de su nifio/a. La fecha y hora exacta es publicada con anticipacién en
el periddico local y en www.stamfordpublicschools.org. Si su nifio/a nacié en Stamford, Ud.
deberd recibir esta informacion por correo. Si su nifio/a no nacié en Stamford, Ud. puede
solicitar esta informacion en www.stamfordpublicschools.org. Bajo el portal de familia

y estudiantes, luego bajo el portal de formas de escuela. También puede comunicarse al
203-977-4465 o al 203-977-4529 y solicitar las formas.
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:COMOo puedo saber si mi nino/a esta

listo para el kindergarten?

Al prepararse usted y su nifio/a para el kindergarten, considere las siguientes habilidades
que le aseguraran su éxito. No se preocupe si su nifio/a no puede hacer todo lo que esta en
la lista. Los nifios entran a la escuela a diferentes etapas de su desarrollo. Esta informacién

esta disefiada como una guia general.

HABILIDADES PERSONALES
O Dice su nombre, apellido y edad

O Identifica las letras en su propio
nombre y escribe su primer nombre
en letras de molde

O Identifica las partes del cuerpo

HABILIDADES SOCIALES
EMOCIONALES

O Comprende e identifica sentimientos

O Controla sentimientos dificiles

O Demuestra orgullo en tratar de aprender
O Tiene consideracion para los demds

O Juega bien con sus compaiieros en una
variedad de situaciones

O Comprende y obedece las direcciones
que se le dan

HABILIDADES MOTORAS FINAS

O Sostiene el 1apiz lo suficientemente
firme para escribir

O Usa tijeras

O Puede construir un rompe-cabezas

MEMORIA
O Canta una cancién simple
O Expresa/canta el alfabeto correctamente

O Identifica colores bésicos N\

CONOCIMIENTO DE LOS NUMEROS

O Comprende el concepto del “nimero
“uno” y de mas de “uno”

O Cuenta hasta 10 O
O Cuenta objetos del 1al 5

O Nombra formas (el circulo, el tridngulo,
el cuadrado, el rectangulo)

HABILIDADES TEMPRANAS
DE EXPRESION

O Sostiene un libro correctamente y da
vuelta a las paginas

O Demuestra interés en el medio-ambiente
(anuncios, etiquetas)

O Escuchay puede hacer rimas
O Recuenta un cuento simple

O Nombra objetos basicos opuestos

HABILIDADES MOTORAS

O Salta de arriba abajo con los pies juntos
O Salta hacia adelante con los pies juntos
O Brinca en un pie

O Agarray rebota una pelota grande

:COmMo puedo ayudar a mi nino/a a prepararse

para el kindergarten?

EMOCIONALMENTE

« Lleve a su nifio/a a visitar la escuela
(Usted puede llamar a la escuela para
hacer una cita) o jugar en el patio de
recreo de la escuela

- Comparta sus recuerdos del kindergarten

- Cuéntele historias positivas de como
serd el kindergarten

- Preste libros de la biblioteca sobre
el kindergarten

- Camine a la parada del autobis, o recorra
el camino a la escuela varias veces antes

de que comience la escuela
SOCIALMENTE é E
- Estimule el uso de los buenos modales

- Estimule los conceptos de respeto para los
demés, haciendo turno y compartiendo

ACADEMICAMENTE

- Practique el nombre de su nifio/a, la
direccion y el nimero de teléfono

- Entrene/ensefie a su nifio/a las reglas
bésicas de seguridad para cuando esté
lejos de usted. Establezca rutinas de
familia para permitir a su nifio/a que
tenga suficiente descanso diariamente

- Hable con su nifio/a-animele a su
nifio/a a hacer preguntas y a pensar
en distintas ideas

Comuniquese con su nifio/a de forma
calmada y a menudo sobre sus fortalezas
y sobre su amor para él/ella

Fomente el interés de su nifio/a en
aprender escuchandole activamente
cuando busca su atencion y cuando
usted le lee o juega con él/ella

Pidale a su nifio/a que use su imaginacién
cuando lea, baile, piense, o juegue un juego
imaginario, etc.

Planee paseos en ambientes naturales —
estimule la curiosidad, el hacer preguntas

Permitale que le ayude cuando usted
cocine, cuando haga compras en el
mercado, cuando haga trabajos simples
caseros, etc.

Provea a su nifio/a oportunidades de
viajar, de ir a paseos con la familia, de
conocer a personas amables, de ayudar
alos demas, etc.
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